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Spielend älter werden: Boule /Pétanque 

Ausbildung ÜL-C “Sport mit Älteren” 

 

Termin: 15.05. - 17.05.2020 

Uhrzeit: Freitag 14:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 

Zielgruppe /Teilnahmevoraussetzungen: 

Alle interessierten Betreuenden, Übungsleiter*innen und sonstige Personen, die ein 
ganzheitliches  und freizeitorientiertes Breitensport-Angebot mit hohem sozial-integrativen Charakter 
im Verein einrichten / anbieten wollen. 
 
Wir richten uns auch an die Interessierten, die nicht Mitglied in unserem Fachverband sind. 

Alle Personen, die sich für die Ausbildung als ÜL-C „Sport mit Älteren“ interessieren oder die bereits 
diese ÜL-Lizenz C besitzen. 

Lizenzinhaber*innen zur Verlängerung ihrer ÜL-C-Lizenz und der C-Trainer Lizenz (DPV). 

 

Ausbildungsziele / Ausbildungsinhalte: 

Spielidee des Pétanque/Boule Sports mit Regeln 
 
Grundlagen verschiedener Lege- und Schießtechniken 
 
Spielformen auf dem Bouleplatz und in der Halle 
 
Erarbeiten eines Trainings-,und Übungsplanes für unterschiedliche Zielgruppen (Ältere, Neueinsteiger 
und Menschen mit Beeinträchtigungen) 

 

 

 

Ausbildungsumfang 20 LE 

Leitung: Elisabeth Kamrad, Ingeborg Weber 

Teilnahmegebühr 90 Euro (inkl. Übernachtung und Verpflegung) 

Bildungsstätte: Landessportschule Ruit, Kirchheimer Str. 125, 73760 Ostfildern 

Anmeldung: BBPV e.V., Geschäftsstelle, Schauinslandstr. 8, 76199 Karlsruhe 

Anfragen an: lehrgang@bbpv-bw.de 
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